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Kurt Bendlin 
 
Persönliche Daten: 
Geboren: 22.05.1943 
Nationalität: Deutsch  
Sprachen: Deutsch 
                   
 

„in der größten Anspannung 

die größtmöglichste Gelöstheit 

zu erreichen“ 

 

  

Kontakt: 

Institute for Situational Training + Services 

Mozartstr. 3a 

40882 Ratingen / Germany 

GERMANY 

Tel. +49 (0) 2102 84 25 50 

FAX +49 (0) 2102 84 70 92 

 
Ausbildung: 
Polizei Dienst 

Diplom-Sportlehrer Sporthochschule Köln 

 
Berufliche Erfahrung: 
Lehrauftrag Deutsche Sporthochschule Köln 

Erzieher Sportinternat Bad Malente 

Sportlehrer Gymnasium Eutin 

Sport-Freizeit-Programme weltweit 

11Jahre Direktor der Sport- und 
Ausbildungsförderung  
Nixdorf Computer AG Paderborn 

30 Jahre Leiter Survival-Kurse, Outdoor-
Seminare, Team / Motivationstraining 

 
  

 

 
EXPERTISEN / Kernkompetenzen 
 
*         Beratung 
*         Training 
* Gesundheit 
* Motivation 
* Führungskräftetraining 
* Führung in Projekten 
*         Teamentwicklung  
*         Moderation 
*         Einzelcoaching 
*         Betreuer im Hochleistungssport 
* Kompetenzentwicklungen 
* Grenzerfahrung / burn out 

 

Herausragende Merkmale: 

Weltrekord im 10 Kampf 1967 

Sportler des Jahres 1967 

Bronze Medaille  bei der Olympiade  
in Mexico1968 

 

Freizeit: 
Sport, Natur, Holzarbeiten, Musik, Familie 

  


