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Stephan Noesser   
 
Persönliche Daten:  

 
Persönliche Daten:  
Geboren: 12.08.1962 
Nationalität: Deutsch 
Sprachen:  
Deutsch, Englisch, Französisch  
 

„Der Mensch wird am Du zum Ich“ 
(M.Buber)  

 

  

Kontakt:  
Institute for Situational Training + Services 
Mozartstr. 3a 
40882 Ratingen / Germany 
GERMANY 
Tel. +49 (0) 2102 84 25 50 
FAX +49 (0) 2102 84 70 92 

 
Ausbildung:  
Studium der katholischen und evangelischen 
Theologie in Bonn, Innsbruck und Ewersbach 
 
Ausbildung zum Transaktionsanalytiker der 
Deutschen Gesellschaft für 
Transaktionsanalyse in Hannover, Kassel und 
Aachen 

Inhaber des European Certificate of 
Psychotherapy (ECP) 
 
Fortbildung in Psychotraumatologie 

 
Berufliche Erfahrung: 
 
20-jährige Erfahrung als Gemeindeseelsorger 
und Coach eigener Mitarbeiter 
 
10-jährige Erfahrung in eigener Praxis,  
mit Gruppen und Einzelpersonen 
 
Seit 2007 Leitung von Retraits und 
Seminaren zur Persönlichkeitsentwicklung  
 
 

EXPERTISEN / Kernkompetenzen  
 
Persönlichkeitsentwicklung 
 
Beziehungsanalyse und –training 
 
Coaching von Einzelpersonen, Teams 
und Paaren 
 
Selbsterfahrungstraining in und mit 
Gruppen 
 
Bewältigung von Lebenskrisen und 
Traumata 
 
Beratung von Kirchen, Gemeinden und 
Einrichtungen zum Thema sexueller 
Missbrauch 
 
Impulse und Workshops 
 
Zeitmanagement und „Entschleunigungs-
verfahren“ 
 
Burn out und Stressbewältigung 
 
Ausbildung in Meditation und 
Kontemplation 

 

 
Freizeit:  
Fliegenfischen,  
Kochen, Backen, Joggen 


